OLHAO

Concurso SABOR SOLAR

Publico-alvo: Todos os utilizadores de fornos solares

Data: 18 de Junho na Ecoteca de Olhdo das 9:30 as 15:30h

- Entrega das receitas e inscricGes, até 8 de Junho

O concurso esté dividido em duas categorias:

a) Criancas e jovens até aos 15 anos

b) Jovens com mais de 15 anos e adultos

As receitas deverdo ser enviadas para a Ecoteca, juntamente com a inscricdo - nome e idade do concorrente
ou grupo de concorrentes. Podem ser doces ou salgados, totalmente originais ou adaptadas, com um “toque”
pessoal. Os concorrentes deverdo executar a sua receita, no dia 18 de Junho, na Ecoteca de Olhdo. Apds a
decisd@o do Juri, pretende-se que 0 almoco seja de convivio e partilha entre todos. As receitas serdo agrupadas
e reproduzidas antecipadamente, para distribuir por todos os concorrentes no dia do concurso e
posteriormente a potenciais utilizadores de fornos solares.

Objectivos:

Estimular a utilizacdo de fornos solares;
Proporcionar a partilha de saberes entre os utilizadores de fornos solares;

Despertar o interesse da populacdo pela Energia Solar;
Proporcionar um dia de convivio na Ecoteca.

Recursos e meios para a participacao:

o Cada concorrente, ou grupo de concorrentes, devera ter um forno solar onde deve experimentar a
receita;

e« No dia do concurso, tera de trazer até a Ecoteca de Olhdo, o forno solar, os recipientes e
ingredientes necessarios, para além de pratos e talheres (ndo descartaveis!) para o almoco.

Os premios para o primeiro lugar das respectivas categorias serdo: um troféu, livros de tematica ambiental e
um vaucher com jantar para duas pessoas no restaurante “pE D'ALFACE — Cozinha Saudavel”.

Inscrigdes e esclarecimentos:

Ecoteca de Olhdo

Prof. Fatima Monteiro

Tel. 289700940 (das 9:30 - 12:30 h e das 14:30 - 17:30h)
Fax 289700948 . fatimatita@gmail.com




