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Der neue Moers!Endlich! 

» Ich bin nicht tot, ich schreibe 
 immer noch meine  Bücher selber, 
und der eigenwillige Organismus 
Zamonien, der mich manchmal 
selbst überrascht, wächst weiter. 
So unberechenbar wie üblich.«

 Walter Moers

ylia könnte ihre gesammelten Erfahrungen 
mit Opal wissenschaftlich auf bereiten und 
zur führenden Nachtmahr-Expertin Zamo-
niens werden. Und Vorträge an Universitä-

ten halten: Nachtmahre – Feinde in deinem Hirn. Das 
würde sich gut auf  einem Plakat mit ihrem Gesicht 
machen. Sie könnte ein Buch schreiben: Ins dunkle 
Herz der Nacht – Ich reiste mit einem Nachtmahr. Guter 
Titel, oder? Oder: Amygdala – Die Expedition ins eigene 
Ich. Eine Reisebeschreibung. Das klang fast noch besser, 
seriöser. Sollte sie vielleicht ein Pseudonym wählen? 
Um ihre königliche Familie nicht zu kompromittie-
ren? Dylia Insomnia klang in ihren Ohren ziemlich 
gut. Oder einfach nur Prinzessin Insomnia, das verriet 
noch weniger. Andererseits: Mit ihrem prominenten 
adligen Namen würden sich ihre Bücher besser ver-
kaufen. Und sie könnte sich mit den Tantiemen eventuell sogar von der könig-
lichen Schatzkammer unabhängig machen. Ja, sie konnte die verkaufstüchtigen 
Buchhändler bereits raunen hören: »Haben Sie schon den neuen Bestseller von 
Insomnia gelesen, der schlaflosen Dichterin? Olala! Es ist ein Enthüllungsroman 
über das Alptraumgewerbe. Sie werden kein Auge zukriegen bei der Lektüre, 
das verspreche ich Ihnen!«
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Endlich: ein neuer Zamonienroman von Walter Moers!

                 Mit Prinzessin Insomia und dem Nachtmahr Havarius Opal  
schafft Moers zwei neue liebenswerte Charaktere  
mit Kultpotenzial.

          Verkaufte Gesamtauflage aller Zamonienromane:  
über 2,5 Millionen Exemplare. Verkaufte Auflage des letzten 
Zamonienromans: über 200.000 Exemplare.

Walter Moers erzählt dieses Märchen aus der zamoni-
schen Spätromantik voller skurriler Charaktere mit der 
ihm eigenen Komik und lässt die beiden Abenteurer in 
Prinzessin Insomnias Gehirn auf aberwitzige Kreatu-
ren treffen: auf Zergesser und Thalamiten, Egozetten 
und Hirnschatten, die große, giftgrüne Spinne der Er-
innerung und nicht zuletzt die Zwielichtzwerge. Ob 
diese den beiden Helden den Weg weisen können hin-
aus aus dem dunklen Herzen der Nacht?

Prinzessin Dylia, die sich selbst »Prinzessin Isomnia« 
nennt, ist mit einer unheilbaren Krankheit geschlagen. 
Deren schlimmstes Symptom ist eine oft tagelange 
Schlaflosigkeit, während der sie ihrer reichen Fantasie 
freien Lauf  lässt, um sich von ihrem Elend abzulenken. 
Eines Nachts erhält sie Besuch von einem alptraumfarbe-
nen Nachtmahr, der sich ihr als Havarius Opal vorstellt. 
Er kündigt an, die Prinzessin in den Wahnsinn treiben 
zu wollen. Vorher bietet er ihr noch die Gelegen heit zu 
 einer abenteuerlichen Reise: nach Amygdala, der berüch-
tigten Stadt der Angst, in der das dunkle Herz der Nacht 
regiert. Dylia willigt ein, weil es nicht nur um  ihren Ver-
stand, sondern auch um ihr Leben geht.

Eine traumhafte  Liebesgeschichte und eine  Reise 
durch das menschliche Gehirn als rasantes 
 zamonisches Abenteuer

Walter Moers ist der Schöpfer vieler erfolgreicher Welten und Charaktere. 
Von ihm stammen unter anderem die Comicwelten um Das kleine Arschloch und den 
Alten Sack, Adolf, die Nazisau und die Figur des Käpt’n Blaubär. Seit fast 20 Jahren schreibt 
er fantastische Romane, die auf  dem Kontinent Zamonien spielen. Dazu  gehören unter 
 anderem die internationalen Bestseller Die 13 ½  Leben des Käpt’n Blaubär, Die Stadt der 
 Träumenden Bücher und zuletzt Das  Labyrinth 
der Träumenden  Bücher. Prinzessin Insomnia & 
der alptraumfarbene Nachtmahr ist der siebte 
 Zamonienroman.

Lydia Rode lebt, malt und zeichnet in Berlin. Ihre  Aquarelle 
für Prinzessin Insomnia & der alptraumfarbene Nachtmahr sind ihre 

ersten veröffentlichten  Illustrationen. Lydia ist seit dem 
17. Lebensjahr von der seltenen und wenig 

bekannten  Krankheit Chronisches Fatigue 
 Syndrom (CFS)  betroffen.

Auch als Hörbuch bei  
gelesen von Andreas Fröhlich
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